
Du 08 au 12 Juillet 2024

lundi 8 juil.

Concombres Bio vinaigrette

Boulettes de boeuf sauce napolitaine

Boulettes végé

Boulgour Bio

Fromage / Laitage

Liégeois chocolat

mardi 9 juil.

Melon

Escalope viennoise

Nuggets de blé

Gnocchis en sauce

Fromage / Laitage

Fromage blanc au coulis

mercredi 10 juil.

Carottes râpées Bio

Boeuf braisé à l'italienne

Filet de poisson à l'italienne

Riz Bio

Fromage  Bio/ laitage Bio

Fruit de saison Bio

jeudi 11 juil.

Betteraves rouges Bio

Tortellinis ricotta épinard

sauce crème

Fromage / Laitage

Pâtisserie

vendredi 12 juil.

Tomate mozza

Filet de colin MSC à la Sicilienne

Haricots verts

Fromage AOP / Laitage Bio

Fruit de saison

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson

X X

X

X X

X

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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X
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques



Du 15 au 19 Juillet 2024

lundi 15 juil.

Jambon blanc AOP

Filet de poisson MSC sauce aneth

Choux fleurs

 Fromage / Laitage

Fruit de saison Bio

mardi 16 juil.

Coleslaw Bio

Vol au vent

Vol végé (quenelle champignons)

Riz bio

 Fromage / Laitage

Yaourt aromatisé

mercredi 17 juil.

Salade verte et croûtons

Pizza margarita

Fromage AOP / Laitage Bio

Glace

jeudi 18 juil.

Macédoine de légumes

Knack

saucisse végé

Potatoes

Fromage AOP / Laitage Bio

Mousse chocolat

vendredi 19 juil.

Pastèque

Rôti de dinde

Oeuf dur mayo

Taboulé

Fromage  Bio/ laitage Bio

Chou vanille

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Du 22 au 26 Juillet 2024

lundi 22 juil.

Melon

Fricassée de porc aux herbes

Omelette aux herbes

Semoule Bio

Légumes couscous

Fromage / Laitage

Fromage blanc au coulis

mardi 23 juil.

Compose

ton

assiette

Cône glacé

mercredi 24 juil.

Pêche au thon

Fricassée de porc aux herbes

Omelette aux herbes

Haricots beurre

Fromage Bio / Laitage Bio

Fruit de saison

jeudi 25 juil.

Salade iceberg/tomate/oignons

Kebab viande

Kebab poisson meunière

Pommes de terre sautées

Crème dessert BIO et langues de chat

vendredi 26 juil.

Tomates cerises

Pain bagnat thon

Chips

Babybel ®

Banane

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques

Fruits à coques



Du 29 Juillet au 02 Août 2024

lundi 29 juil.

Concombre vinaigrette

Curry de patate douce & pois chiches

Semoule Bio

Fromage Bio / Laitage Bio

Pâtisserie

mardi 30 juil.

Salade verte

Hot dog saucisse

Hot dog saucisse végé

Chips

Fromage / Laitage

Cône glacé

mercredi 31 juil.

Carottes râpées

Filet de colin MSC sauce aurore

Riz Bio pilaf

Fromage Bio/ laitage Bio

Melon

jeudi 1 août

Macédoine

Bœuf aux poivrons

Aiguillette de blé

Carottes aux herbes

Fromage / Laitage

Soupe de fraises

vendredi 2 août

Pastèque

BBQ escalope de volaille / saucisse végé
(barbecue mayo)

Pommes de terre

au fromage blanc

Fromage / Laitage

Glace

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Fruits à coques
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Du 5 au 9 Août 2024

lundi 5 août

Pousses d'épinards

Bolognaise de soja

Pâtes Bio

Fromage / Laitage

Ile flottante

mardi 6 août

Salade de verte

Burger (steak haché / steak soja)

Frites sauce ketchup

tomate (dans burger)

cheddar (dans burger)

Glace

mercredi 7 août

Concombres bulgare

 Chili con carné

 Chili sin carné

Boulgour Bio

Fromage Bio / Laitage Bio

Fruit de saison Bio

jeudi 8 août

Salade perles au surimi

Jambon braisé

Filet de poisson

Brocolis gratinés

Fromage AOP / Laitage Bio

Brownie

vendredi 9 août

Tomates cerises

Pain bagnat thon

Chips

Babybel ®

Compote gourde

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Fruits à coques
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Du 12 au 16 Août 2024

lundi 12 août

Salade de maïs et dés de tomates

Steak de soja

Printanière de légumes

Fromage / Laitage

Glace

mardi 13 août

Betteraves rouges vinaigrette

Pâtes carbonara

Pâtes carbonara aux champignons

Fromage / Laitage

Fruit de saison

mercredi 14 août

Carottes râpées bio

Émincé de poulet

Pané fromager

Pommes de terre

Ratatouille

Fromage IGP / Laitage Bio

Fruit de saison

jeudi 15 août

vendredi 16 août

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Du 19 au 23 Août 2024

lundi 19 août

Coleslaw

Escalope de volaille sauce crème

Pané aux épinards

Petits pois carottes

Fromage AOP / Laitage Bio

Yaourt à la mirabelle

mardi 20 août

Tomates cerises

Bolognaise

Bolo végé

Pâtes Bio

Emmental / Parmesan

Fruit de saison

mercredi 21 août

Melon

Chipolata

Chipolata végétarienne

Taboulé

Fromage / Laitage

Pâtisserie

jeudi 22 août

Concombre à la crème

Rôti de boeuf

Galette de quinoa

Haricots beurre

Fromage / Laitage

Fusée

vendredi 23 août

Salade verte

Pizza margarita

Fromage / Laitage

Crème dessert vanille BIO

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Du 26 au 30 Août 2024

lundi 26 août

Gaspacho à la tomate

Filet de cabillaud polynésien

Riz thaï

Fromage / Laitage

Salade de fruits exotiques

mardi 27 août

Céleri/pomme granny/noisette/sauce yaourt

Tajine (merguez)

Tajine (saucisse végé)

Semoule

Légumes couscous

Fromage AOP / Laitage Bio

Yaourt citron

mercredi 28 août

Tomates cerises

Nuggets de blé

Purée de pomme de terre

Fromage / Laitage

Fruit de saison

jeudi 29 août

Radis et beurre demi sel

Pilons de poulet

Aiguillettes de blé

Légumes croquants

Fromage blanc au coulis de fruits rouges et
langue de chat

vendredi 30 août

Velouté de courgettes au fromage fondu

Sauté de dinde sauce aux épinards

Pâtes

Coupe glace pistache / Chantilly

Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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Gluten Oeufs Lait Arachides Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
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