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lundi 24 féur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Carottes rdpées, vinaigrette X X
R6ti de porc, sauce moutarde X X
Omelette X X X
Choux-fleurs braisé
Fromage AOP / Laitage X
Fruit de saison
mardi 25 féur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Chiffonnade de laitue, vinaigrette X X
Pizza au fromage X X X X
Fromage / Yaourt BIO Village
Glace X X
mercredi 26 féur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Taboulé d'Hiver X X
Bolognaise de boeuf X X
Bolognaise uégé X
Torsades HVE X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison BIO
jeudi 27 féur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Céleri BIO rémoulade X X X X
Sauté de poulet local, sauce brune
Galette de boulgour
Purée de potiron au curry X
Fromage AOP / Laitage X
Gateau au yaourt X X X X
vendredi 28 féur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Potage de butternut X
Saumonette, sauce fromageére X X X
Riz BIO créole
Fromage / Laitage X
Créme dessert chocolat locale X X X
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lundi 3 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Betteraves laniéres, vinaigrette X X
Boulettes & l'orientale X X X X
Semoule BIO X
Fromage BIO / Laitage X
Fruit de saison
mardi 4 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade Arlequin X X
Sauté de porc local, sauce curry X X
Galette d'épinards, sauce curry X X
Haricots verts BIO a l'ail
Fromage / Yaourt aromatisé X
Beignet au chocolat X X X X
mercredi 5 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Flammekueche oignon du chef X X
Emincé de boeuf au paprika X
Galette de quinoa X X
Pommes de terre rissolées
Fromage / Laitage X
Fromage blanc aux fruits X
jeudi 6 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Velouté Dubarry X
Aiguillettes de poulet a la creme X
Aiguillettes de poisson pané X X X
Petits pois aux oignons
Fromage / Laitage X
Fruit de saison BIO
vendredi 7 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Coleslaw X X X X
Filet de colin MSC, sauce ciboulette X X X
Coquillettes HVE X
Fromage / Laitage X

Compote de fruits BIO
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lundi 10 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Céleri remoulade X X X X
Knack locale X X
| Saucisse végétarienne X X X
Purée de panais X
Fromage local / Laitage X
Fruit de saison Bio
mardi 11 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Carottes rdpées, vinaigrette X X
Croque fromage, sauce tomate X X X X X
Haricots beurre
Fromage / Laitage
Liégeois vanille X
mercredi 12 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de pommes de terre, cornichons et persil X X
Pilons de poulet
Poisson pané X X X
Brocolis X
Fromage / Laitage X
Coupe banane au chocolat X X
jeudi 13 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Soupe méli-mélo X X X
Polpette X
Boulettes uégé X X
Pennes HVE
Fromage BIO / Laitage X
Eclair chocolat X X X X
vendredi 14 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Charcuterie X X X X
Oeuf dur X X X
Filet de colin MSC, sauce citron X X X
Riz BIO créole
Fromage / Yaourt sucré X
Créme caramel X X
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lundi 17 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Carottes rdpées, vinaigrette X X
Saucisse fumée X
Saucisse végé X X X
Lentilles BIO
Tomme IGP / Laitage X
Créme dessert BIO X X
mardi 18 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Betteraves, vinaigrette X X
Emincé de boeuf local, sauce printaniere
Galette de quinoa X
Brocolis a L'ail
Fromage / Laitage X
Yaourt aux fruits X
mercredi 19 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Beignet de brocolis, sauce fromage blanc X X X
Sauté de poulet local aux herbes
Omelette X X X
Gratin de courgettes
Fromage BIO / Laitage X
Fruit de saison BIO
jeudi 20 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Potage & la tomate et croiitons a l'ail X X
Lasagnes aux légumes de saison X X
Fromage / Laitage X
Gateau au chocolat du chef X X X
vendredi 21 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Saucisson a l'ail, cornichons
Mousse de thon X X
Filet de colin MSC, sauce a la creme X
Riz BIO
Fromage / Laitage X

Fruit de saison
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lundi 24 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de mdche aux noix entiéres, vinaigrette X X X
Aiguillettes de poulet facon Marbella X X
Pané fromager X X X
Semoule BIO au beurre X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison
mardi 25 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Potage de carottes au curcuma
Chili con carne
Chili sin carne
Riz BIO
Fromage AOP / Laitage X
Fromage blanc sucré X
mercredi 26 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Chou rouge aux pommes, sauce douceur X X
R6ti de dinde, sauce forestiere X X
Galette d'épinards X X X
Haricots verts BIO a L'ail
Fromage / Laitage X
Coupe banane et chocolat X X
jeudi 27 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Céleri BIO sauce rémoulade X X X X
Pdtes HVE au pesto X X
et parmesan X
Fromage BIO / Laitage X
Fromage blanc sucré X
vendredi 28 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Rillette de thon mayonnaise X X X X
Fish and chips de colin MSC, quartier de citron X X X
Purée de patates douces X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison BIO
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lundi 31 mars Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Potage Saint-germain X
Jambon braisé, sauce charcutiere X X X
Galette de soja X X X X
Carottes BIO facon Vichy
Fromage local / Laitage X
Fruit de saison BIO
mardi 1 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Concombres sauce bulgare X
Galette uégétale, sauce a la ciboulette X X X
Brocolis X
Fromage / Laitage
Fromage blanc aux fruits X
mercredi 2 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Radis, beurre X
Waterzooi de colin MSC X X X X X
Pommes vapeur
Fromage / Laitage X
Tle flottante X X
jeudi 3 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Carottes rdpées, vinaigrette aux échalotes X X
Hachis parmentier de boeuf X
Hachis parmentier uégé X
Fromage AOP / Laitage X
Créme dessert pralinée locale X X
vendredi 4 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de perles X X X
Nuggets de poulet plein filet, ketchup X
Nuggets de blé X
Haricots beurre persillés
Fromage / Laitage X

Fruit de saison
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lundi 7 avr. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Mesclun de salade, vinaigrette X X
Burger X X
Burger végé X X X
Frites
Fromage / Laitage X
Fromage blanc a la cassonade X
mardi 8 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de riz BIO, haricots verts et thon,
- X X X
vinaigrette
Couscous de poulet
Falafels X
Légumes couscous X X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison BIO
mercredi 9 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Betteraves laniéres, vinaigrette X X
Jambon braisé, sauce dijonnaise X X X
Galette de légumes au quinoa X X
Choux-fleurs gratinés X
Fromage / Laitage X
Eclair a la vanille X X X
jeudi 10 avr. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de mais et radis, vinaigrette X X
Cordon bleu uégé X X X
Coquillettes HVE X
Fromage AOP / Laitage X
Patisserie X X X X X X X
vendredi 11 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Concombre, vinaigrette X X
Filet de lieu MSC, sauce Bordelaise X X X
Blé X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison




Du 14 au 18 avril 2024
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lundi 14 avr. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade verte, vinaigrette X X
Pizza au jambon X X
Pizza au thon X X X X X
Fromage / Laitage X
Créme dessert praliné X X
mardi 15 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Salade de lentilles, vinaigrette X X
Escalope de volaille panée, sauce moutarde X X
Pané fromager X X X X
Gratin d'épinards et pommes de terre & la creme X
Fromage / Laitage
Yaourt aux fruits X
mercredi 16 aur. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Carottes rdpées, vinaigrette facon Maltaise X X
Mac and cheese X X
Fromage / Laitage X
Fruit de saison BIO
jeudi 17 avr. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits a coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson
Concombres feta, vinaigrette X X X
Sauté de boeuf aux oignons X
Galette de quinoa X X
Petits pois carottes
Fromage / Laitage X
Pdtisserie X X X X X X X
vendredi 18 avr. Gluten Oeufs Lait Arachides  [Fruits & coques Soja Sésame Lupin Sulfites Moutarde Céleri Mollusque Crustacé Poisson




